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Das Problem - Einfache und sichere Medikamenteneinnahme und
deren lickenlose Dokumentation

Jahrlich bis zu

ELnreBll?Qch:EerT/r;lﬁgi%herung 65.000 TOdESf§ lle

besagt, dass die durch falsche Medikamenteneinnahme

manuelle Dokumentation ——— 3 (Wechselwirkungen, Dosierungsfehler, Zeitpunkt
eines Arzneimittels auf einem der Einnahme etc.) (BARMER)

Medikationsplan in einem Jahr

3'7 M [ lllonen '/ BfFArM verzeichnet jahrlich rund

Arbeitsstunden 1.000 Meldungen -

verursachen wirde. Medikationsfehlern.

Etwa5 biS 10% der Notfall-

Einweisungen in Deutschland sind auf
medikamentose

Nebenwirkungen @Gi \

zuruckzufihren

(BARMER)

Laut der Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbande

werden biS ZU 50% aller Medikamente Ffalsch
%

eingenommen




Das ist Maximilian ...

Parkinson ist bis heute

icht heilbar

‘| rtschreiten der
rkrankung ist bisher Nicht
aufhaltbar

mit 49 Jahren

Besuch verschiedenster

Fachkliniken in den
letzten Jahren

Morbus Parkinson ist nach der Alzheimer-Krankheit die

haufigste neurodegenerative
Erkrankung
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Aktuelle Schatzungen gehen von bis zu

400.000 Betroffenen in

Deutschland aus
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Was ware wenn....

Eine Medikamentenbox% —

automatisch die Einnahme
von Medikamenten

dokumentiert (patum,

Uhrzeit, Medikament, Dosierung
Usw.)

cin Medikamentenplan

kinderleicht mit Befiillung der [
Tablettenbox erstellt wird

Die Medikamentenbox
automatisch an die

rechtzeitige Neubestellung
eines Rezepts / Medikaments erinnert

Den Patienten an die plnktliche
Einnahme von Medikamenten erinnert

2025-06-27_HACK + Harvest 2025.pptx

©

Unterstiitzendem @
Pflegepersonal, Arzten oder Angehdrigen

die Moglichkeit geboten wird, die piinkl:liche
Einnahme von Medikamenten zu

kontrollieren
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UNSERE LOSUNG: MEDIBUDDY - DIE SMARTE, INTELLIGENTE UND

SICHERE MEDIKAMENTENBOX o

MediBuddy o

smart - intelligent - safe

Automatische Erkennung der Medikamente bei Befillung der
Tablettenbox

Automatische Erkennung und Dokumentation der
Tablettenentnahme (Medikament, Anzahl, Dosierung, Datum,
Uhrzeit

Timer und Erinnerungsfunktion fir Einnnahme der
Medikamente

Uberwachungsfunktion der piinktlichen und richtigen Einnahme
der Medikamente fir Angehorige und Pflegepersonal.
Alarmierung tiber SMS, What's App oder E-Mail bei versaumter
Einnahme

Bereitstellung aussagekraftiger Charts, Berichte und
Dashboards zur Dokumentation der Medikamenteneinnahme

Pflege eines Symptomtagebuchs parallel zur automatisierten
Erfassung der Medikamenteneinnahme

Automatische Bereitstellung des Symptomtagebuchs nach
Eingabe der Erkrankung

Automatisierte Befiillung der Tablettenbox durch Apotheken
und in Krankenhausern durch ein ADC (automated Dispensing
Cabinet)

Terminerinnerung fiir Neuausstellung Rezept / Medikament;
ggf. automatische Nachbestellung)



Bei vielen Erkrankungen ist eine punktliche Medikamenteneinnahme und
deren Kontrolle ein wesentlicher Therapieerfolg (1/2)

m Medikamente Risiken bei verspateter Einnahme

Herz- / Kreislauferkrankungen: = ACE-Hemmer, Betablocker, Diuretika = Wirksamkeit kann bei unregelmaRiger
Bluthochdruck (Hypertonie) Einnahme deutlich sinken
Herzinsuffizienz & Herzrhythmusstérungen = Antiarrhythmika, Digitalis

= Ein Versaumnis kann zu
lebensbedrohlichen Rhythmusstorungen

fihren
Diabetes mellitus = |nsulin und orale Antidiabetika (z. B. = Unregelmalige Einnahme kann zu Hypo-
Metformin, Sulfonylharnstoffe) oder Hyperglykamien fFiihren -
besonders gefahrlich bei Insulin
Epilepsie = Antiepileptika (z. B. Levetiracetam, = Auslassen oder verspdtete Einnahme
Valproat) kann zu Krampfanfallen fihren
Psychiatrische Erkrankungen: Schizophrenie, = Antidepressiva, Neuroleptika, Lithium: » Regelmaligkeit ist wichtig fir
bipolare Storung, Depression Stimmungskontrolle und
Rickfallpravention
Morbus Parkinson = Dopaminpraparate (z. B. » Verspatete Einnahme kann zu massiven
Levodopa/Carbidopa) Bewegungsstorungen, Dystonien oder

Off-Phasen fihren



Bei vielen Erkrankungen ist eine punktliche Medikamenteneinnahme und
deren Kontrolle ein wesentlicher Therapieerfolg (2/2)

m Medikamente Risiken bei verspateter Einnahme

HIV / AIDS = Antiretrovirale Therapie (ART) * Hohe Einnahmetreue erforderlich zur
Virusunterdrickung und
Resistenzvermeidung

Transplantationsmedizin = Immunsuppressiva (z. B. Ciclosporin, » Unpunktliche Einnahme erhoht das
Tacrolimus) Risiko der OrganabstoRung massiv
Antibiotikatherapie (alle Indikationen) = z.B. Penicillin, Doxycyclin » Fir gleichmaldigen Wirkspiegel, zur

Vermeidung von Resistenzen und
Therapieversagen

Schmerztherapien (chronisch / onkologisch) = Opioide, Nicht-Opioide » Verspatung kann zu Schmerzspitzen
oder Entzugssymptomen flihren
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Komm in das Team MediBuddy, wenn Du...

spannende Themen von
der Idee bis zur ersten Umsetzung

aktiv mitgestalten
mochtest

Dich wirtschaftliche und technische
Zusammenhange, insbesondere im

Bereich Medizintechnik,
Medizininformatik oder

LifeSciences/Pharma
interessieren

Spal daran hast, in

SpaB daran hast, kreative und
auch ungewohnliche Ideen
auszuprobieren

interdisziplinaren
Teams zu arbeiten

inkomplexen Aufgaben

und Prozessen eine
Herausforderung siehst und kein
Problem

es magst komplexe

Aufgabenstellungen zu
durchdenken und zu lOSen

Uber

Informatikkenntnisse
(Cloud-Architekturen,
Webentwicklung) und
Programmiererfahrung (z.B. C#,
.Net, Web Frameworks, SQL/NoSQK
Datenbanken, Arduino-Prototyping
etc.) verfigst

Uber CAD-Know-how (z.B.
Autocad Fusion 360 und

3D-Druck-Erfahrungen

verfligst

unternehmerisch denkst
und Aufbau und Entwicklung eines

Unternehmens mitgestalten willst
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Unser Fahrplan fir die nachsten 2 Tage — Von der Idee bis zur
Markteinfihrung

Samstag, 28.06.2025
e Losungsdesign ° Vermarktungsstrategie

Wie kénnen die erforderlichen Wie kann MediBuddy

funktionalen Anforderungen erfolgreich auf den Markt
realisiert werden? gebracht werden?

P i G Abschlussprasentation
o ORI

Prdsentation der Ergebnisse im
Plenum

Freitag, 27.06.2025

0 Wettbewerbsanalyse

Gibt es bereits vergleichbare
Produkte am Markt?

Was sollte / muss unser Wie kann MediBuddy
Produkt konnen? funktional und simpel
gestaltet werden?
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Workshop Handouts



Gruppe 1: Markt- / Wettbewerbsanalyse — Team Fred Feuerstein o ..

1) Aufgabenstellung *@
Erarbeitet eine Wettbewerbsanalye s
= Gibt es vergleichbare Systeme auf dem Markt?

= Benenne Anbieter und Produkt
= Stelle die Produkte vergleichend gegeniiber bzgl. Kernfunktionalitat, Starken, Schwachen und Kosten

(Alleinstellungsmerkmale) o

Erarbeitet eine Ubersicht Fiir die Marktanalyse von MediBuddy

= Welche Zielgruppen und Anwendungsbereiche seht lhr fir
MediBuddy?

= Wie groB ist der Markt? (Umsatzpotential) 120 Min uten
= |st der MediBuddy eher ein Endkundenprodukt (B2C) oder sind
auch institutionelle Anwender denkbar (B2B)

= Was dirfte aus Euerer Sicht der Medibuddy maximal kosten?



Gruppe 2: Funktionale Anforderungen - Team Homer J. Simpson

1) Aufgabenstellung

Erarbeitet eine Ubersicht der funktionalen Anforderungen von MediBuddy "',‘3
= Strukturiere den Prozess bzgl. der Kernfunktionen &
= Welche Funktionen von MediBuddy sind eher leicht umsetzbar? =

= Welche Funktionen von MediBuddy sind eher schwieriger und komplexer umsetzbar?

= Welche Komplexitatstreiber seht ihr und wie konnen diese gelést werden? '

Erarbeitet eine Ubersicht der Kernfunktionalititen von MediBuddy
= Was sollte der MediBuddy auf jeden Fall konnen (“Must”)
= Welche Funktionen sind zweitrangig, aber wiinschenswert (“Nice

to have”) 120 MinUten

= Wie kann man mediBuddy funktional, aber einfach gestalten
(Komplexitatsreduktion)



Gruppe 3: Losungsdesign — Team Daniel Disentrieb =

1) Aufgabenstellung ‘

&4
Erarbeitet ein Losungsdesign fiir die Funktionalen Anforderungen von MediBuddy ‘
= Wie konnen die Medikamente bei der Befiillung und Entnahme automatisch erkannt werden?

= Wie konnen Hardware + Software sinnvoll getrennt werden (z. B. Fiir Softwareupdates)?

= Wie soll die Energieversorgung erfolgen? 7

= Wie erfolgt die Anzeige und Erinnerung der einzunehmenden Medikamente? = (. <,
= Wie erfolgt der Datenaustausch zur Mobile App?

= Wenn moglich, erarbeitet ein MOCK-UP fir die softwareseitige Bedienung von MediBuddy

Erarbeitet eine Ubersicht fiir das Lésungsdesign von MediBuddy

= |Im Falle verschiedener Losungsoptionen stellt diese
vergleichend gegeniiber (Vor-/Nachteile)

= Wo seht ihr Kooperationsbedarf mit weiteren 240 Mi“Uten

Informationsdienstleistern?
= Grundprinzip: funktional, aber einfach (Komplexitatsreduktion)



Gruppe 4: Produktdesign — Team George Jetson

1) Aufgabenstellung

Erarbeitet ein Produktdesign fiir MediBuddy mit den folgenden Eigenschaften

= Jeder Tag muss einzeln zuganglich und befillbar sein, Befiillung der Medikamente muss tageweise moglich sein
= System soll erweiterbar und leicht zu reinigen sein

= Bedienung soll einfach und selbsterklarend sein

= Das Design soll schick und ansprechend sein

= Der MediBuddy soll insgesamt 49 Tabletten fassen konnen
= Wenn moglich, erarbeitet ein CAD-Design fFiir den 3D-Druck

2) Hilfestellung

Erarbeitet eine Ubersicht der Kerneigenschaften von MediBuddy
= Form, Material, modularer Aufbau (tageweise)
= Einfache Befilllung und Entnahme der Medikamente

= Visuell ansprechend, klar und einfach 240 MinUten



Gruppe 5: Vermarktungsstrategie — Team Captain Planet

1) Aufgabenstellung

Erarbeitet eine Vermarktungsstrategie fiir MediBuddy unter Bericksichtigung der folgenden Punkte:
= Zielgruppen

Vermarktungskanale und —Partner

Kommunikationsstrategie /-medien

Preisstrategie
Go-To-Market Fahrplan (6 — 12 Monate)

Beriicksichtigt die folgenden Uberlegungen fiir MediBuddy
= B2Bvs.B2C
= Positionierung + Nutzenversprechen

= Produktvarianten (Home / Care / Clinic) und deren 240 M INU ten

Leistungsumfang

= Messen & Events
= Freemium-Modell, Upselling, Abo etc.



Weitere Informationen zu medibuddy

Hdre rein in unseren Podcast.
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